
La Paracha avec le Rabbin Dweck
Points saillants de

Vayakhel-Pekude : Le cœur juif indestructible

RÉSUMÉ
Vayakhel-Pekude revient sur la construction du Michkan (tabernacle) en mettant l’accent
sur le Nedib Leb — un cœur qui donne volontairement. Cet accent mis sur le « cœur géné-
reux » constitue un prérequis pour créer un sanctuaire pour la présence de Dieu. Suite à la
crise spirituelle du veau d’or, la construction du Michkan démontre que, malgré les failles
humaines et la peur, le cœur profond du peuple juif demeure fondamentalement lié à Dieu
et défini par l’héritage des patriarches.

Le Concept de Nedib Leb
La condition centrale pour les matériaux ap-
portés afin de façonner le Michkan — l’or, l’ar-
gent et les tissus — est qu’ils soient offerts par
le cœur. Cela signifie qu’il n’y a aucune moti-
vation cachée ; on ne donne pas pour voir son
nom gravé sur le projet.

Cela ressemble au Na’assé Venishma (« nous
ferons et nous écouterons ») au Sinaï, qui était
une déclaration que le peuple voulait « la rela-
tion » plutôt que la soumission ou le gain per-
sonnel.

Leoi fondamental

Les Hakhamim enseignent que Leb (le cœur) est
le code pour le « moi fondamental » et la ma-
nière fondamentale qui nous permet d’être en
rapport avec le monde. Dans Pirké Avot (2:9),
Leb Tob (un bon cœur) est identifié comme l’at-
tribut le plus important car il sert de fondation
à toutes les autres vertus.

Un bon cœur aspire à la relation et au partage
depuis son identité la plus authentique, plu-
tôt que de chercher ce qu’il peut extraire du
monde.

« Au plus profond du cœur du
peuple juif... se trouve ce

souvenir de Dieu présent parmi
eux, les aimant, se connectant à

eux. »

Le cœur scellé
La Torah utilise le terme Orla (prépuce) pour
décrire un cœur « scellé » ou fermé. Cet état
survient lorsqu’une personne est davantage in-
téressée par le gain personnel que par la rela-
tion, simulant souvent une connexion pour des
motifs cachés.

Le veau d’or était une manifestation de ce cœur
fermé, déclenché par la peur et l’incertitude.
Dans de tels moments, au lieu d’être ouvert,
on tente de contrôler le Divin pour se sécuri-
ser.

Un Noyau indestructible
Malgré l’échec du veau d’or, Moïse a plai-
dé la cause du peuple, soutenant que sous
le « sceau » de leur peur se trouvait le cœur
d’Abraham, d’Isaac et de Jacob.
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Ce noyau indestructible est illustré par l’his-
toire de Yossef Mechita, un homme égoïste qui
fut transformé lorsqu’il entra dans le temple et
prit conscience de la gravité de ses actes. Dans

la couche la plus profonde de la conscience,
le peuple juif conserve une conviction auto-
affirmatirce dans l’amour de Dieu qui survit
même à des siècles de persécution.

Questions pour la Table
1. Donner du Fond du Cœur : Comment pouvons-nous nous assurer que nos contributions

à notre communauté sont motivées par Nedib Leb (la générosité) plutôt que par le désir
de reconnaissance ?

2. La Peur et la Fermeture : Lorsque nous nous sentons incertains ou effrayés, comme la
génération du veau d’or, comment pouvons-nous empêcher notre cœur de se « sceller » et
de se détourner des relations ?

3. L’Héritage Patriarcal : Le Rabbin Dweck suggère que nous portons le « cœur des
Patriarches » au fond de nous. Comment cette connexion ancestrale influence-t-elle votre
sentiment d’estime de soi aujourd’hui ?

À propos du Rabbin Joseph Dweck : Le Rabbin Dweck a occupé des fonctions rabbinique
aux États-Unis et au Royaume-Uni. Il est le Rosh Bet Midrash de TheHabura.com et titulaire de
la Chaire Rabbinique Levy de Sagesse Juive à la London School of Jewish Studies. Pour en savoir
plus, consultez le site du Rabbin Dweck (rabbijosephdweck.com).

Regarder le cours complet :

Cliquez ici pour regarder sur YouTube
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https://rabbijosephdweck.com
https://www.youtube.com/watch?v=IwRYIUCyj0w&t=1s

