
La Parashá con el Rabino Dweck
Puntos destacados de

Vayakhel-Pekude: El Corazón Judío Indestructible

RESUMEN
Vayakhel-Pekude retoma la construcción del Mishkán (Tabernáculo) con un enfoque central
en Nedib Leb—un corazón que da voluntariamente. Este énfasis en el ‘corazón dispuesto’
es un requisito previo para crear un santuario para la presencia de Dios. Tras la crisis
espiritual del Becerro de Oro, la construcción del Mishkán demuestra que, a pesar de
las fallas humanas y el miedo, el núcleo del corazón judío permanece fundamentalmente
conectado a Dios y definido por el legado de los Patriarcas.

El Concepto de Nedib Leb

El requisito central para los materiales aporta-
dos para construir el Mishkán—el oro, la plata
y los tejidos—es que sean ofrendados de cora-
zón. Esto significa que no hay motivos ocultos;
uno no da para que su nombre quede grabado
en el proyecto.

Es similar al Na’asé Venishma (‘haremos y es-
cucharemos’) en el Sinaí, que fue una decla-
ración de que el pueblo estaba ‘comprometido
con la relación’ y no con la servidumbre o el
beneficio personal.

El Yo Esencial

Los Jajamim enseñan que Leb (corazón) hace
referencia a ‘mi esencia’ y a la manera funda-
mental en que nos relacionamos con el mundo.
En Pirké Avot (2:9), Leb Tob (un buen corazón)
es identificado como el atributo más importan-
te porque sirve de fundamento para todas las
demás virtudes.

Un buen corazón aspira a la relación y al com-
partir desde la identidad más auténtica, en lu-
gar de buscar lo que puede extraer del mundo.

‘En lo más profundo del corazón
del pueblo judío... está ese

recuerdo de Dios presente entre
ellos, amándolos, conectándose

con ellos.’

El Corazón Sellado
La Torá utiliza el término Orlá (prepucio) para
describir un corazón que está ‘sellado’ o cerra-
do. Este estado ocurre cuando una persona está
más interesada en el beneficio personal que en
la relación, fingiendo a menudo una conexión
por motivos ocultos.

El Becerro de Oro fue una manifestación de es-
te corazón cerrado, provocado por el miedo y
la incertidumbre. En tales momentos, en lugar
de actuar con el corazón abierto, las personas
intentan controlar lo Divino para asegurarse a
sí mismas.

Un Núcleo Indestructible
A pesar del fracaso del Becerro de Oro, Moshé
argumentó que bajo el ‘sello’ del miedo del pue-
blo, yacía el corazón de Abraham, Isaac y Ja-
cob.
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Este núcleo indestructible queda ilustrado por
la historia de Yosef Meshita, un hombre egoísta
que fue transformado cuando entró en el Tem-
plo y comprendió la gravedad de sus actos. En

lo más profundo de su conciencia, el pueblo ju-
dío conserva una convicción firme del amor de
Dios, una fe que perdura incluso después de
siglos de persecución .

Preguntas para la Mesa
1. Dar desde el Corazón: ¿Cómo podemos asegurarnos de que nuestras contribuciones

a la comunidad estén motivadas por Nedib Leb (voluntariedad) y no por el deseo de
reconocimiento?

2. El Miedo y el Cierre: Cuando nos sentimos inseguros o atemorizados, como la gene-
ración del Becerro de Oro, ¿cómo podemos evitar que nuestros corazones se ‘cierren’ y se
alejen de las relaciones?

3. El Legado Patriarcal: El Rabino Dweck sugiere que tenemos el ‘corazón de los Patriar-
cas’ en nuestro núcleo. ¿Cómo influye esta conexión ancestral en tu sentido de autoestima
hoy en día?

Sobre el Rabino Joseph Dweck: El Rabino Dweck ha ocupado funciones de liderazgo rabínico
en Estados Unidos y en el Reino Unido. Es el Rosh Bet Midrash de TheHabura.com y ocupa la
Cátedra Rabino Levy de Sabiduría Judía en la Escuela de Estudios Judíos de Londres. Para más
información, visite la Oficina del Rabino Dweck (rabbijosephdweck.com).

Ver la clase completa:

Haga clic aquí para ver en YouTube
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https://rabbijosephdweck.com
https://www.youtube.com/watch?v=IwRYIUCyj0w&t=1s

